
INFORMACJA	O	PRZECIWWSKAZANIACH	I	ZGODA	KLIENTA		

	

Imię	i	nazwisko:	_______________________________											 	 	 Data:	__________________	

Masaże	dostępne	w	Salonie	„Dotyk	Piękna”	ul.	Długa	9	w	Grudziądzu	są	wykonywane	
przez	wykwaliCikowane,	certyCikowane	masażystki	z	Indonezji	(Bali).	

W	większości	przypadków	masaż	jest	zabiegiem	bezpiecznym.		
• Spożywanie	alkoholu	przed	masażem	jest	wysoce	niewskazane.		
• Posiłek	poprzedzający	masaż	powinien	być	spożyty	nie	później	niż	na	90	minut	przed	

godziną	masażu.	

Poniższe	schorzenia	i	okoliczności	mogą	(choć	nie	muszą)	stanowić	przeciwwskazania	do	
masażu	i	ostateczna	decyzja	należy	do	klienta:	

1. Choroby	serca	/	nadciśnienie	/	zaburzenia	krzepnięcia,	
2. Choroby	skóry	/	stany	zapalne	/	świeże	urazy,	
3. Problemy	z	kręgosłupem	/	przepuklina	/	osteoporoza,	
4. Alergie	na	olejki	lub	kosmetyki,	
5. Operacja	w	ostatnich	6	miesiącach,	
6. Ciąża,	
7. Inne	schorzenia	lub	okoliczności,	mogące	być	przeciwwskazaniem	do	masażu.	

Oświadczam,	że:	

• wyrażam	zgodę	na	wykonanie	masażu	w	salonie	Dotyk	Piękna	w	Grudziądzu,	

wyrażam	zgodę	na	wykonywanie	kolejnych	i	przyszłych	zabiegów	bez	potrzeby	
każdorazowego	ponownego	podpisywania	zgody	(o	ile	mój	stan	zdrowia	nie	ulegnie	
zmianie),	

• rozumiem,	że	masaż	nie	zastępuje	leczenia	medycznego	i	w	razie	wątpliwości	
powinienem/powinnam	skonsultować	się	z	lekarzem,	

• biorę	odpowiedzialność	za	stan	swojego	zdrowia	i	nie	zgłaszam	przeciwwskazań	do	
wykonania	zabiegu.	

	

Podpis	klienta:	____________________________	

ZGODA	RODO	
Wyrażam	zgodę	na	przetwarzanie	moich	danych	osobowych	przez:	
Dotyk	Piękna	–	Grudziądz	(Dorota	Wilkiewicz	D&R	Wilkiewicz,	ul.	Pogodna	1,	86-302	Mokre),	w	celu	realizacji	usług,	rejestracji	wizyt	oraz	kontaktu	
organizacyjnego	zgodnie	z	RODO.	
Dane	nie	będą	udostępniane	podmiotom	trzecim	poza	przypadkami	wymaganymi	prawem.	
Przysługuje	mi	prawo	dostępu,	poprawiania	i	usunięcia	moich	danych	oraz	zgłoszenia	skargi	do	Prezesa	UODO.	
	

Podpis	klienta:	____________________________	


